
إرشادات عامّة

معرفة الأولاد:

نصائح للمدرّس قبل تقديم الحصّة:

بتخصيص  وقم  بتدريسها،  تقوم  التي  الثّقافيّة  والخلفيّات  العمرية  الفئة  اعرف 
دروسك وأساليبك وفقًا لذلك. أيضًا طوّر علاقات إيجابيّة مع الأهل، وأظهر لطلابك 

رعاية ومحبّة واهتمام.

التحضير:
خطّط لدروسك وحضّر المواد والأنشطة وأي مقاطع كتابيّة ذات صلة. صلّي من أجل 
خطط  وضع  المحتملة  التّحدّيات  توقّع  كما  وسلس،  حيّد   

ٍ
بشكل البرنامج  سير 

التّدريبيّة  الدّورات  واحضر  التّدريس،  طُرق  بأحدث  اطلاع  على  ابق  أيضًا  للطوارئ. 
وشارك بورش العمل.

خلق بيئة تعليميّة إيجابيّة:
تشجيع  خلال  من  وذلك  بك،  الخاصّ  الدّراسي  الفصل  في  ومرح  ترحيبي  جوّ  اخلق 
التّواصل  خلال  من  تكون  أن  يمكن  التي  النّزاعات  ومعالجة  الطّلاب،  بين  الاحترام 
الصّحيح. يمكنك أيضاً استخدام مجموعة متنوّعة من أساليب التّدريس والأنشطة 

والمناقشات لإبقاء الفصل ممتعًا وشيّقًا.

ربط الدّروس بالحياة اليوميّة:
ساعد الطّلاب على رؤية أهمّيّة تعاليم الكتاب المقدّس في حياتهم اليوميّة من خلال 

ربط القصص والدّروس بمواقف واقعيّة يمكن للطّلاب فهمها.

تشجيع الأسئلة والمناقشات:
ووجهات  أفكارهم  عن  بالتّعبير  للطّلاب  تسمح  التي  المفتوحة  المناقشات  عزّز   .

نظرهم.
جزء  هذا  بأنّ  لهم  وأكّد  واسألتهم  واستفساراتهم  فضولهم  على  الأولاد  اشكر   .

طبيعي من عمليّة التّعلّم.
أفكار  لاستخلاص  مفتوحة  نهايات  ذات  أسئلة  واستخدم  لطلابك،  جيّدًا  استمع   .

أعمق من الطّلاب.

نصائح للمدرّس في تقديم الحصّة:



نصائح للمدرّس لتقديم الحصّة:

المرونة:
اللّحظة  في  تحدث  أن  يمكن  مشاكل  أو  تحدّيات  هناك  يكون  أن  يمكن  أنهّ  توقّع   .

الأخيرة، لذلك جهّز ألعابًا بديلة.
. كن مرناً فيما يتعلّق بتوقيت كلّ مباراة. إذا كان نشاط معيّن يستغرق وقتًا أطول 
 خاصّ، فلا تخف من تعديل الجدول 

ٍ
من المتوقع أو إذا كان الأطفال منخرطين بشكل

وفقًا لذلك.
إمّا  الألعاب  إحدى  أنّ  إذا لاحظت  الألعاب.  أثناء  الأطفال وفهمهم  قيّم مشاركة   .
سهلة للغاية أو صعبة للغاية، فقم بتعديل مستوى الصّعوبة لضمان بقاء الجميع 

منخرطين.
. إنتبه لمزاج الأطفال. إذا كانوا متعبين أو مضطربين، فكن مستعدًا لاختيار لعبة 

 أفضل.
ٍ
تناسب الجو بشكل

الصّلاة:
ونهاية  بداية  في  الصّلاة  على  الأولاد  وشجّع  وعائلاتهم،  طلّابك  أجل  من  صلّي 

كلّ حصّة.

استخدام النغمات الصّوتيّة المعبّرة:
كذلك،  بالمادّة.  والاهتمام  والدفء  الحماس  عن  للتّعبير  صوتك  نبرة  بتغيير  قم 

استخدم التوقفات عمدًا للتّأكيد، وإتاحة الوقت للطّلاب لمعالجة المعلومات.

التحّدّث بوضوح:
عبّر عن كلماتك بوضوح ودقّة، وفسّر الأفكار المعقّدة خاصةً عند مناقشة المفاهيم 
إرشادات  إلى  المعقّدة  التّعليمات  بشرح  قم  كذلك،  المقدّس.  بالكتاب  الخاصّة 

خطوة بخطوة لتحقيق الوضوح.

استخدام لغة الجسد بفعاليّة: 
كذلك،  التّرحيب.  ووضعيّة  الابتسام  مثل  إيجابيّة،  وجه  وتعابير  جسد  لغة  استخدم 

اضبط لغة جسدك لتتناسب مع نغمة الدّرس، ممّا ينقل التّعاطف أو الحماس.

الاتصّال على مستوى العين:

أنشئ اتصّالًا مع طلابك من خلال التّواصل البصري ولكن تجنّب التّحديق.



نصائح تحضير  الفقرات:

ألعاب
. تأكّد من أنّ الألعاب تتماشى مع أهداف الدّرس وتعزّز تعاليم الكتاب المقدّس التي تريد التّأكيد عليها.

ضع في اعتبارك الفئة العمرية للأطفال في فصل مدرسة الأحد الخاصّ بك، واختر الألعاب المناسبة 
لمرحلة نموهم.

. حافظ على تعليمات اللّعبة واضحة وبسيطة. قد يفقد الأطفال اهتمامهم إذا كانت القواعد معقّدة.
. قم بإعداد جميع المواد اللازمة مسبقًا. تأكّد من أنّ لديك كلّ ما تحتاجه للألعاب.

. تأكّد من أنّ الألعاب آمنة للبيئة، وقم بإزالة أيّ مخاطر محتملة.
. قم بدمج عدّة ألعاب معًا لتلبيّة أنماط التّعلّم المختلفة. قد يفضّل بعض الأطفال الألعاب النشطة، 

بينما قد يستمتع آخرون بأنشطة أكثر هدوءًا.

 جيّد.
ٍ
. قم بتجريب المواد قبل تقديمها للتّأكد من أنهّا تعمل بشكل

. قف في مكان يمكن لجميع الأطفال رؤيتك.
. قم بربط وسيلة الإيضاح بالدّرس الذي تقدّمه.

. اختر الحرفة التي تريد القيام بها والتي ترتبط بالدّرس الذي تقدّمه.
. تأكّد من أنّ الحرفة المختارة تناسب الأطفال الذين تقوم بتدريسهم.

. تأكّد من أنّ لديك جميع المواد اللازمة.
 صحيح وأنكّ تعرف جميع الخطوات.

ٍ
. جرّب الحرفة مسبقًا للتّأكد من أنّ كلّ شيء يعمل بشكل

. اختر منطقة مناسبة حتى يكون لدى الأطفال مساحة كافية للقيام بالحرفة.
. أظهر لهم الحرفة النّهائيّة حتّى يأخذوها كمرجع.

. ساعد الأطفال الأصغر سنًا الذين يجدون صعوبة.
. تأكّد من أنّ جميع الأطفال تمكّنوا من إكمال جميع الخطوات.

. أعد شرح الغرض من الحرفة وأنّ هذا رمز يجب أن نحتفظ به لتذكيرنا بشيء ما.

. استمع للتّرنيمة واحفظ كلماتها جيّدًا قبل تقديمها للأولاد.
. افهم معنى التّرنيمة وحدّد الدّرس الرّئيسي لها.

. قم بإنشاء أو تعلّم حركات خاصّة بالتّرنيمة. 
 - جملة بجملة 

ٍ
 عال

ٍ
. ابدأ بشرح الفكرة الرّئيسيّة للتّرنيمة: اشرح الكلمات من خلال قراءتها بصوت

(لا داعي لمراجعة التّرنيمة بأكملها).
. ابدأ بتعليمهم الكلمات مع اللّحن، جملة تلو الأخرى.

 صحيح.
ٍ
. اطلب منهم أن يرنمّوا خلفك، وليس معك، للتّأكد من أنهّم يتعلّمونها بشكل

. قم بدمج الحركات مع الجملة والتّرنيم خطوة بخطوة.
. اطلب من أعضاء الفريق الآخرين مساعدتك من خلال التّرنيم والرّقص بجانبك لتشجيع الأطفال.

وسائل إيضاح

أشغال يدويةّ

ترانيم



القصّة الكتابيّة
. قم بإعداد القصّة مسبقًا.

. يمكنك إضافة أمثلة من الحياة الواقعيّة أو أمثلة من حياتك كقائد.
. ابحث أكثر عن القصّة للحصول على مزيد من المعلومات إذا كان لديك ما يكفي من الوقت.

. قم بإعداد الأسئلة التي قد يطرحها الأطفال أو ينبغي عليهم طرحها .
. اختر القصص المتعلّقة بالأعياد والعطل القريبة.

. تعرّف على جمهورك قبل أن تروي أي قصّة، تأكّد من أنّ أيًا منهم ليس حسّاسًا لبعض المعلومات.

. استخدم لغة مناسبة للأطفال، أي أن تكون لغة سهلة وبسيطة، بمعنى أنهّ إن كان هناك بعض   
  الآيات الكتابيّة أو بعض الكلمات المعقدّة غير مفهومة، احرص على تفسيرها للأولاد بأسلوب سهل.

. شجّع الأولاد على المشاركة واعطاء رأيهم في الآيات الكتابية التي تعلّموها، كما شجّعهم على   
 جميلة ومشجعة.

ٍ
  مشاركة ما فهموا منها وتصحيح أقوالهم إن كانت غير صحيحة بطريقة

. استخدم الصّور والرّسوم لتوضيح الآيات والنّصوص الكتابيّة.
. استخدم أمثلة وقصص واقعيّة لتوضيح كيفيّة تطبيق مبادئ الآية في الحياة اليوميّة. 

. تأكّد أنّ لديك كلّ الأجهزة اللازمة التي ستحتاجها لكي يشاهد الأطفال الفيديو.
. تأكّد أنهّ يوجد كهرباء واتصال للإنترنت في حال كان الفيديو بحاجة للإنترنت. 

. اندمج وتفاعل مع الأطفال أثناء مشاهدتهم الفيديو.

إنّ المناهج الموجودة على موقع لنبني حياتهم هي عبارة عن دروس كاملة، تحتوي على جميع الخطوات 
إلى  اللّجوء  يمكنك  المواد،  وتجهيز  لتحضير  الكافي  الوقت  تملك  لا  كنت  فإن  كمدرس،  تحتاجها  التي 

واحدة من المناهج وتقديمها للأطفال.

الآية الكتابيّة

فيديو

المنهج


